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Online-Qualifizierung:

Perspektiven erweitern: Herausforderungen 

der Technikbegleitung im Betreuten Wohnen 
und in der Langzeitpflege

1



Programm

09:00 Uhr Begrüßung

09:10 Uhr Vorstellung der Materialien von DiBiWohn

09:30 Uhr Menschen in der Langzeitpflege

▪ Einführung 

▪ Expert:innen im Gespräch

10:30 Uhr Pause

10:45 Uhr Austausch Technikbegleitung in der Langzeitpflege

11:30 Uhr Pause



Programm

11:45 Uhr Perspektiven in den Einrichtungen

▪ Impuls 

▪ Kleingruppen

12:30 Uhr Mittagspause

13:15 Uhr Zusammenfassung Perspektivenwechsel 

13:30 Uhr Orientierungshilfe durch den Materialdschungel

13:50 Uhr Zusammenfassung / Reflexion / Ausblick

14:00 Uhr Ende der Qualifizierung



Transfer und Materialien



Mitmachen: jetzt anmelden

https://dibiwohn.org/

https://dibiwohn.org/


Wo die Materialien zu finden sind

https://dibiwohn.org/

https://dibiwohn.org/


Wo die Materialien zu finden sind



Materialien im Projekt



Die Handreichung 

▪ soll Träger und Einrichtungen dabei unterstützen, 

niedrigschwellige digitale Angebote für 

Bewohner:innen umzusetzen

▪ zeigt auf Grundlage unserer Projekterfahrungen 

notwendige infrastrukturelle und personelle 

Rahmenbedingungen sowie Gelingensfaktoren auf

Digitale Teilhabe in Einrichtungen – Eine Handreichung



Der Wegweiser für die ehrenamtliche 

Technikbegleitung

▪ Richtet sich an Einzelpersonen, Initiativen, 

Verbände oder Kommunen 

▪ Ist ein praktischer Leitfaden für die Umsetzung

der Technikbegleitung

Gemeinsam digitale Welten entdecken: Wegweiser für TB



▪ Das Projekt DiBiWohn

▪ Wohnen und Leben in seniorenspezifischen Wohnformen

▪ Lernen im Alter

▪ Neue Medien im Alter kennenlernen

▪ Technikbegleitung: Gemeinsam digitale Welten erleben

▪ Mitmachen

▪ Checklisten

Aufbau des Wegweisers



Hinweise mit Anregungen im Wegweiser

Zum Weiterdenken

Wissenshappen

Praxiswissen

Fallbeispiel

Verweis Checkliste

Zitat



▪ Modul des Transferkonzepts

▪ Niedrigschwellige Angebote für Bewohner:innen 

von Einrichtungen im Betreuten Wohnen und 
Stationärer Pflege 

▪ Ziel: Heranführung an die digitale Welt mit dem 
Fokus auf die Nutzung 

Leitfrage: 

Wie können wir digitale Medien einsetzen, dass 

ältere Menschen sie als Bereicherung wahrnehmen 
und sie nutzten? 

Digitaler Methodenkoffer „Digital im Alltag“



▪ Basiert auf vorangegangenen Erkenntnissen 

▪ Orientiert sich an 

▪ Subjekt (Interessen)

▪ Lebenswelt (Alltag & Perspektiven)

▪ Nutzen (Motive Neues zu lernen)

▪ Heterogenität (Differenzierung)

▪ Umsetzbarkeit (Rahmen- & 
Gelingensbedingungen)

Lebensbereiche



Differenzierung und Gelingensfaktoren







Orientierungshilfe durch den Materialdschungel 

für die Technikbegleitung

▪ Kriterien zur Bewertung

▪ Beispiele für gute Materialien

Orientierungshilfe durch den Materialdschungel 



Wann ist man wie alt? 

▪ Kalendarisches Alter und gefühltes Alter

▪ Eigene Altersbilder

▪ Konzept der Lebensalter

▪ Zusammenhang von Alter und Wohnformen

▪ Alter, Mediennutzung und Lernfähigkeit

Impuls: Was heißt Alter? - zum Konzept der Lebensalter



Konzept der Lebensalter



Mediengeragogik



Perspektiven: Menschen in der Langzeitpflege im Interview
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Zeit für eine Pause 


