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Darum geht es Gemeinsames Durchgehen der allerersten Schritte mit dem 
eigenen Smartphone oder Tablet.  

Dauer 45-60 Minuten 

Gruppengröße 2-5 Personen 

Sie brauchen · angemessene Räumlichkeiten 

· Internet (WLAN) 

· (ggf. geliehenes) Smartphone oder Tablet

· Lern-App, wie z. B. „STARTHILFE – DIGITAL DABEI“   

· geeignete Links, Apps und Ideen finden Sie auf  
www.dibiwohn.org 

Ziele · Sensibilisierung für die vielseitigen Möglichkeiten digitaler 
Mediennutzung 

· Förderung anwendungsbezogener Kompetenzen
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Tipps: 
· Da es bei der Nutzung von Apps 

immer zu Schwierigkeiten kommen 
kann, achten Sie darauf, die 
Gruppengröße so zu wählen, dass sie 
ausreichend Unterstützung anbieten 
können- ziehen Sie alternativ weitere 
Personen hinzu.

· Alle Texte der Module werden in der 
Lern-App vorgelesen. Diese Funktion 
kann in den Einstellungen ein- und 
ausgeschaltet werden. 

· Um das Anschauen der Lern-App 
zu erleichtern, stellen Sie den 
Ruhemodus oder die automatische 
Sperre auf fünf Minuten oder mehr 
ein. 

So geht’s: 
Vorbereitung: 
1. Installieren Sie die zu verwendende App im Vorfeld oder gehen Sie die ersten 

Schritte gemeinsam im Plenum durch (planen Sie hierfür mehr Zeit ein). 

2. Setzen Sie sich mit der ausgewählten App auseinander. 

3. Achten Sie darauf, dass alle Endgeräte einen Zugang zum Internet besitzen. 

Durchführung: 
1. Öffnen Sie gemeinsam die App.  

2. Geben Sie einen Einblick in die Funktionsweise und erläutern Sie das Vorgehen. 

3. Begleiten Sie die Teilnehmenden beim Kennenlernen, Ausprobieren, Lernen und 
Üben mithilfe der App. Unterstützen Sie diese, falls nötig.  

4. Öffnen Sie abschließend den Raum für eine gemeinsame Reflexion.


